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MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE DE
MONTIGNAC-LASCAUX
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LUNDI MARDI MERCREDI
01/12/2025 02/12/2025 03/12/2025
SALADE DE PATES ECOSSAISE VELOUTE DE POIREAUX
JAMBON SAUCE MADERE OMELETTE DE POMMES DE TERRE
HARICOTS VERTS & FROMAGE BLANC A LA CONFITURE
PUREE DE POMMES :
08/12/2025 09/12/2025 10/12/2025
SALADE DE CHOU CHINOIS SALADE BETTERAVE AUX POMMES
TARTIFLETTE MAISON CARBONNADE
POIRE AU SIROP COQUILLETTES
CREME VANILLE
15/12/2025 16/12/2025 17/12/2025
RILLETTES DE COCHON SALDE VERTE FETA POIRE NOISETTE
POULET CURRY GR FISH* AND POTATOES KETCHUP
SEMOULE PUREE DE FRUITS BIO
FRUIT DE SAISON <%
22/12/2025 23/12/2025 24/12/2025
29/12/2025 30/12/2025 31/12/2025

(7%

Aide UE a destination des écoles
Aide UE a destination des écoles

04/12/2025

CHOU FLEUR VINAIGRETTE
PETITS PAINS FARCIES AU POULET
SALADE VERTE ¢%

FRUIT DE SAISON <%

11/12/2025

POTAGE DE POTIMARRON
CHILI SIN CARNE
ET SON RIZ
FRUIT DE SAISON ¢#

18/12/2025

SOUPE A L'OIGNON
PATES BOLOGNAISE VG
FRUIT DE SAISON %

25/12/2025

Pas de restauration

01/01/2026

Pas de restauration

VENDREDI

05/12/2025

RADIS ¢
RISSOLETTE DE VEAU
PETITS POIS CAROTTES
TARTE AUX POMMES

12/12/2025

CHOU ROMANESCO %
PECHE DU JOUR
BOULGOUR
PATISSERIE

19/12/2025

FEUILLETE DE NOEL
HACHIS PARMENTIER DE CANARD
SALADE VERTE %

BUCHE NOEL

26/12/2025

02/01/2026

Pas de restauration

Menus ¢élaborés par 1'équipe de cuisine. Le restaurant scolaire de Montignac-Lascaux est engagé dans une démarche de 100% bio et
majoritairement local; tout est fait maison sauf *. Nous travaillons avec la plateforme Manger bio 24 et Le Pr¢ Vert, la Ferme des
Olivoux. Toutes nos viandes sont d'origine frangaise, sous réserve d'approvisionnement.




