
03/11/2025
VELOUTÉ DE LÉGUMES
BLANQUETTE DE VEAU

ET SON RIZ
FRUIT DE SAISON

04/11/2025
SALADE DE COQUILLETTES BIO

SAUCISSE
HARICOTS VERTS

CRUMBLE AUX POMMES

05/11/2025 06/11/2025
CHOU BLANC A L' AUVERGNATE

BRANDADE DE POISSON
PANNACOTTA

07/11/2025
CAROTTES RÂPÉES ET RAISINS SECS

QUICHE BROCOLI
SALADE VERTE

PURÉE DE FRUITS BIO

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

10/11/2025
SALADE MEXICAINE HIVER

POULETS RÔTIS
GRATIN DE CHOU FLEUR

FRUIT DE SAISON

17/11/2025
SALADE DE POMMES DE TERRE OEUF

B�UF CAROTTES
FROMAGE

ANANAS AU SIROP

24/11/2025
CHOU ROUGE EN SAVEURS SUCREES

HACHIS PARMENTIER
SALADE VERTE

FROMAGE BLANC A LA CONFITURE

11/11/2025

Pas de restauration

18/11/2025
POTAGE DE HARICOTS BLANCS

OMELETTE AU FROMAGE
SALADE VERTE

BANANES

25/11/2025
FEUILLETÉ EMMENTAL*

SAUTÉ DE VEAU
HARICOTS PLATS

FRUIT DE SAISON

12/11/2025

19/11/2025

26/11/2025

13/11/2025
TARTINADE DE RADIS

POT AU FEU
PURÉE DE LÉGUMES

MÉLI MÉLO DE FRUITS CUITS

20/11/2025
RILLETTE DE SARDINES

POULE AU POT ET SES LÉGUMES
ET SON RIZ

FRUIT DE SAISON

27/11/2025
BETTERAVES �UFS DURS

PIZZA AUX FROMAGES
FRUIT DE SAISON

14/11/2025
BOUILLON DE POT AU FEU AUX PERLES

PÊCHE DU JOUR
BLÉ AUX LÉGUMES

CRÈME AU CHOCOLAT

21/11/2025
BOUILLON DE POULE VERMICELLE

CROQUE-MONSIEUR
SALADE VERTE

PATISSERIE MAISON

28/11/2025
BROCOLIS

PENNES SAUMON
PATISSERIE

MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE DE
MONTIGNAC-LASCAUX

Menus élaborés par l'équipe de cuisine. Le restaurant scolaire de Montignac-Lascaux est engagé dans une démarche de 100% bio et
majoritairement local; tout est fait maison sauf *. Nous travaillons avec la plateforme Manger bio 24 et Le Prè Vert, la Ferme des
Olivoux. Toutes nos viandes sont d'origine française, sous réserve d'approvisionnement.

Aide UE à destination des écoles
Aide UE à destination des écoles


