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MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE DE
MONTIGNAC-LASCAUX
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LUNDI MARDI MERCREDI
02/06/2025 03/06/2025 04/06/2025 05/06/2025
SALADE DE LENTILLES TABOULE ETE FEUILLETE AU FROMAGE*
CORDON BLEU* OMELETTE AU FROMAGE POULET BASQUAISE
HARICOTS VERTS 4 SALADE VERTE 2% COURGETTES SAUTEES
PUREE DE POMMES < FRUIT DE SAISON 2 FRUIT DE SAISON ¢
09/06/2025 10/06/2025 11/06/2025 12/06/2025
. CHOU ROMANESCO RADIS ¢
Pas de restauration SPAGHETTIS BOLOGNAISE STEACK VEGETARIEN *
BOULETTES DE BGEUF POMMES DE TERRES SAUTEES
GLACE VANILLE BIO FRUIT DE SAISON %
16/06/2025 17/06/2025 18/06/2025 19/06/2025
OEUFS MAYO TOMATE MOZZARELLA ¢ &5 BETTERAVES
TAJS'NEOPOU'-ET BRANDADE DE POISSON PIZZA AUX FROMAGES
EMOULE ,
FRUIT DE SAISON o PUREE DE POMMES FRUIT DE SAISON ¢
23/06/2025 24/06/2025 25/06/2025 26/06/2025
SALADE HARICOTS VERTS ¢ TARTINE DE HOUMOUS CAROTTES RAPEES 8
A SAUTE DE VEAU PROVENCALE PECHE DU JOUR
PATES CARBONARA PETITS POIS CAROTTES < BOULGOUR AUX LEGUMES DU SOLEIL
FRUIT DE SAISON ¢ FROMAGE BLANC g FROMAGE iy
POMMES AU FOUR
30/06/2025 01/07/2025 02/07/2025 03/07/2025
MENU VERSION VIDE PLACARD MENU VERSION VIDE PLACARD MENU VERSION VIDE PLACARD
ANTIGASPI ANTIGASPI ANTIGASPI

2  Aide UE a destination des écoles
s»  Aide UE a destination des écoles

Menus ¢élaborés par I'équipe de cuisine. Le restaurant scolaire de Montignac-Lascaux est engagé dans une démarche de 100% bio et

VENDREDI

06/06/2025

CONCOMBRE ##
SAUCISSE
PUREE
PAIN PERDU

13/06/2025

CHOU FLEUR VINAIGRETTE
ENCORNETS AU CURRY
ET SON RIZ
PATISSERIE

20/06/2025
MELON
MOUSSAKA
CREME VANILLE

27/06/2025

SALADE GRECQUE ETE
OMELETTE NATURE
SALADE VERTE £#
PATISSERIE

04/07/2025
MENU SURPRISE
VIVE LES VACANCES

majoritairement local; tout est fait maison sauf *. Nous travaillons avec la plateforme Manger bio 24 et Le Pr¢ Vert, la Ferme des
Olivoux. Toutes nos viandes sont d'origine frangaise, sous réserve d'approvisionnement.




