
Menus du 3 janvier au 3 février 2023

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
SALADE DE CHOU CHINOIS VELOUTE DE COURGE ET CAROTTES TARTINADE DE RADIS

POTAGE DE POTIMARRON POULET ROTI PATES CARBONARA ENCORNETS AU CURRY

BOULETTE LENTILLES CORAIL PUREE DE POMME DE TERRE SALADE VERTE ET SON RIZ

ET SA SAUCE YAOURT CREME VANILLE FRUIT DE SAISON COMPOTE DE POMMES

SALADE VERTE

FRUIT DE SAISON

BOUILLON DE POT AU FEU ET SES PERLES RILLETTE DE SARDINES

CAROTTES RAPEES /BETTERAVES VINAIGRETTE POT AU FEU RÔTI DE PORC

Férié TORTILLAS SALADE LÉGUMES DE POT AU FEU HARICOTS BLANCS MIJOTES

FROMAGE FROMAGE FRUIT DE SAISON
Patisserie Maison POMMES POIRES CARAMELISÉES

POTAGE DE LEGUMES

CROQUE MONSIEUR OEUFS MIMOSA CONCOMBRE SALADE VERTE FETA POIRE NOISETTE

SALADE VERTE TAGLIATELLES AU POULET PIZZA FISH AND POTATOES KETCHUP

FRUIT DE SAISON COMPOTE DE POMMES FRUIT DE SAISON FROMAGE BLANC A LA CONFITURE

POTAGE DE LEGUMES SALADE DE PATES AU THON FEUILLETE CHEVRE

SPAGHETTIS BOLOGNAISE CAROTTES RÂPÉES OMELETTE AUX LARDONS FUMÉS POISSON A LA MOUTARDE

FRUIT DE SAISON TAJINE LEGUMES D'HIVER SALADE VERTE GRATIN DE CHOU FLEUR ET DE BROCO

SEMOULE FRUIT DE SAISON CRUMBLE POIRES

ROSES DES SABLES

Toutes nos viandes sont d'origine Française. Sous réserve d'approvisionnements.
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Menus élaborés par l'équipe de cuisine. Le restaurant scolaire de Montignac est engagé dans une démarche d'objectif 100% bio et majoritairement local ; tout est
fait maison sauf*. Nous travaillons avec la plateforme Manger Bio 24 & la boutique "paysans de Lascaux"

Menus du 4 novembre au 29 novembre 2024

Repas Végétarien

Repas Végétarien


