
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Potage St Germain Betteraves Vinaigrette Duo de Saucisson Carottes Rapées

Bœuf Sauté Brocolis Tortillas et Sa Salade Pennes au saumon

Fromage Poulet Rôti Haricots verts

Poire au Sirop Fruits de saison Fruits de saison Pâtisserie Maison

Houmous Œufs Mimosa Macédoine

Salade de chou Joue de Porc au Cidre Lasagnes Pêche du Jour

Hachis Parmentier Patates Douces roties  Epinards Brocolis Féta Trio de Céréales

Compote Fruits de saison Fruits de saison Pâtisserie Maison

Vermicelles à la Tomate Salade de Pennes Crudités Tartine de chèvre miel

Blanquette de Veau Roti de porc au Jus et Brandade de Poisson 

Et son Riz aux petits Légumes ses Petits Pois Et sa salade Couscous Végétarien

Crème Vanille Fromage

Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison

Velouté de Légumes Menu Du Périscolaire

Rilletttes de Sardines Tortllini sauce Tomate Crudités Salade de Riz

Poulet au Curry et Chou Fleur Fromage Bœuf Bourguignon Pommes de terre Rougail Saucisse

Fromage Blanc Fruits de saison Crème au chocolat Et ses Lentilles

Meringues

 Toutes nos viandes sont d'origine Française.Sous réserve d'approvisionnements 
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Menus élaborés par l'équipe de cuisine. Le restaurant scolaire de Montignac est engagé dans une démarche d'objectif 100% bio et majoritairement local 

 La ferme des Olivoux ;  tout est fait maison sauf*. Nous travaillons avec la plateforme Manger Bio 24  et La Coopérative "Le Pré Vert"

Menus du  4 Mars au 29 Mars 2024
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